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El programa “Ainsworth Keyborad Trainer” es una programa excelente para aprender, ya sea que usted es un 

principiante que neceista aprender a usar el teclado, o alguien con más experiencia en el teclado que quiere mejorar 

su velocidad al escribir y su precisión.  

 
1. Inserte un disquete en el drive A. 

2. Haga clic en el botón  Start que esta en la barra de tareas el la esquina izquierda de la barra. 

3. Haga clic en Programs. 

• Aparece un submenú. 

4. Haga clic en Internet Explorer. 

5. Haga clic en Get Reference Help. 

6. Haga clic en Library Databases. 

7. Desplace la página hacia abajo hasta 
que encuentre Ainsworth 
Keyboard Trainer (Úselo con un 
disco). 

• Se abrirá el programa 
Ainsworth Keyboard Trainer. 

• Va a aparecer una ventana de 
diálogo que dice “Name…”. 

8. Escriba su nombre o sus iniciales. 

9. Haga clic en el botón OK o presione 
la tecla Enter. 

• Va a aparecer la ventana de Ainsworth Keyboard Trainer Window. 

 

 

 Escriba aquí su nombre 


